
※
1
ネ
イ
テ
ィ
ブ
・
ア
メ
リ
カ

ン
の
イ
デ
ィ
オ
ム

チ
ェ
ロ
キ
ー
族
が
残
し

た
言
葉
と
さ
れ
て
い
る
。

原
文
は
以
下
の
と
お
り
。

※
2
先
天
性
の
構
造
の
異
常

「
心
房
中
隔
欠
損
症（
A
S
D
）や
動
脈

管
開
存
症
な
ど
、稀
に
先
天
性
心
疾
患

が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

（
木
戸
口
先
生
の
補
足
）

※
3
機
能
性
雑
音

聴
診
で
雑
音
が
聴
こ
え
る
が
、異
常
と

は
い
え
な
い
場
合
を
指
す
。無
害
性
雑

音
と
も
い
う
。子
ど
も
に
多
く
、成
長
す

る
と
消
失
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
だ

が
、加
齢
と
と
も
に
軽
い
動
脈
硬
化
な

ど
で
雑
音
が
生
じ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の

で
鑑
別
が
重
要
と
な
る
。

※
4
心
不
全
の
定
義

『
心
不
全
と
は
、心
臓
が
悪
い
た
め
に
、

息
切
れ
や
む
く
み
が
起
こ
り
、だ
ん
だ

ん
悪
く
な
り
、生
命
を
縮
め
る
病
気
で

す
。』

日
本
循
環
器
学
会
と
日
本
心
不
全
学
会
に
よ
る

発
表（
2
0
1
7
年
10
月
31
日
）よ
り
抜
粋
。

心
臓
弁
膜
症
、心
不
全
、狭
心
症
、心
筋
梗
塞
…
馴
染
み
が

な
い
だ
け
に
、恐
ろ
し
い
印
象
が
あ
る
心
疾
患
。し
か
し
事
前

に
知
り
、対
策
す
る
こ
と
で
予
防
は
可
能
で
す
。五
臓
六
腑

シ
リ
ー
ズ
の
6
回
目
と
な
る
今
回
は
、医
療
法
人
厚
生
会
理

事
長
・
厚
生
会
ク
リ
ニッ
ク
院
長
の
木
戸
口
公
一
先
生
か
ら

前
号
に
続
き
心
臓
に
関
す
る
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ー
本
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。マ
ス
ク
着
用
や
一
定
の

距
離
を
と
る
な
ど
の
対
策
は
も
ち
ろ
ん
欠
か
せ
な
い
も
の
の
、よ
う
や
く

直
接
お
話
が
伺
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た（
取
材
は
感
染
者
数
が
落
ち

着
い
て
い
た
6
月
下
旬
に
実
施
）。

感
染
症
対
策
の
手
段
や
指
針
も
紆
余
曲
折
の
末
に
ど
う
や
ら
浸
透
し
、

あ
く
ま
で
も
現
時
点
の
話
で
は
あ
り
ま
す
が「
W
i
t
h
コ
ロ
ナ
」の
生

活
が
本
当
に
始
ま
っ
た
と
い
う
感
じ
が
し
ま
す
ね
。マ
ス
ク
に
よ
る
感
染

拡
大
防
止
と
い
う
点
で
は
、日
本
は
も
と
も
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
時
期

な
ど
に
着
用
す
る
習
慣
が
あ
っ
た
せ
い
か
、各
国
に
比
べ
て
ア
ド
バ
ン

テ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、今
年
は
猛
暑
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。暑
い
中
で
も
ず
っ
と
マ
ス

ク
を
着
け
て
い
る
と
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
る
の

で
、画
一
的
に「
外
で
十
分
な
距
離
が
あ
る
け
ど
、皆
が
着
け
て
い
る
か
ら

外
さ
な
い
」と
い
う
の
で
は
な
く
、自
分
の
判
断
で
自
ら
の
健
康
を
守
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。特
に
お
子
さ
ん
に
は
、単
に
ル
ー
ル
を
強
制
す
る
の

で
は
な
く
親
御
さ
ん
や
先
生
か
ら
正
し
い
情
報
を
伝
え
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
の
場
の
感
染
リ
ス
ク
と
予
防
の
意
識
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
、

友
人
と
の
食
事
や
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
が
楽
し
め
る
生
活
を
続
け
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

ー
本
当
に
そ
う
で
す
ね
。さ
て
、今
回
は
五
臓
六
腑
シ
リ
ー
ズ「
心
臓
」

の
後
編
と
い
う
こ
と
で
、主
に
心
電
図
や
不
整
脈
に
つ
い
て
触
れ
た
前
号

に
続
き
、お
話
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ー
な
る
ほ
ど
。そ
し
て

心
臓
は
、そ
の
あ
と
涙
で

見
送
ら
れ
る
瞬
間
ま
で

ず
っ
と
動
き
続
け
る
と
い

う
わ
け
で
す
ね
。

は
い
。お
っ
し
ゃ
る
と
お
り

命
あ
る
限
り
止
ま
ら
な
い

の
が
心
臓
の
特
徴
で
す

が
、そ
れ
だ
け
に
こ
の
臓

器
の
疾
患
は
重
大
な
結
果

を
も
た
ら
す
こ
と
が
多
い

の
で
す
。健
診
で
重
症
の

心
疾
患
の
方
が
来
ら
れ
る

こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん

が
、な
か
に
は
心
臓
の
機

能
低
下
が
危
ぶ
ま
れ
る
構

造
の
異
常
が
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す（
※
2
）。

そ
の
代
表
的
な
病
気
の
ひ
と
つ
が
心
臓
弁
膜
症
で
す
。ご
存
知
の
と
お

り
心
臓
は
4
つ
の
部
屋
で
で
き
て
い
て
、各
部
屋
に
は
血
液
の
入
口
と
出

口
が
存
在
し
ま
す（
　
　）。そ
こ
に
あ
る
心
臓
の
弁
は
、血
液
を
逆
流

さ
せ
ず
き
ち
ん
と
送
り
出
す
た
め
の
調
整
役
で
、拍
出
に
あ
わ
せ
て
タ
イ

ム
リ
ー
に
開
け
閉
め
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ー
高
齢
者
の
心
臓
弁
膜
症
に
つ
い
て
は
、テ
レ
ビ
C
M
も
よ
く
見
か

け
ま
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。弁
膜
症
は
弁
が
き
ち
ん
と
開
か
ず
に
血
液
が
ス
ム
ー
ズ
に

出
て
い
か
な
い「
狭
窄
症
」と
、弁
が
き
ち
ん
と
閉
ま
ら
ず
血
液
が
逆
流

し
て
し
ま
う「
閉
鎖
不
全
症
」に
分
類
さ
れ
て
い
て
、特
に
多
い
の
が
大
動

脈
弁
狭
窄
症
で
す
。加
齢
、動
脈
硬
化
な
ど
が
原
因
で
大
動
脈
弁
が
硬

く
開
き
に
く
く
な
る
も
の
で
、進
行
す
る
と
心
不
全
へ
と
つ
な
が
る
た
め

早
期
の
発
見
が
重
要
で
す
。

ー
発
見
す
る
た
め
に
は
ど
ん
な
検
査
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。

胸
部
X
線
で
軽
度
の
心
肥
大
が
わ
か
っ
た
あ
と
、心
エ
コ
ー
で
確
定
診
断

を
つ
け
る
と
い
う
の
が
代
表
的
で
す
。そ
れ
に
加
え
て
、聴
診
器
で
雑
音

を
聴
く
と
い
う
の
も
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
と
し
て
非
常
に
大
事
で
す
。

聴
診
で
は
心
音
リ
ズ
ム
の
乱
れ
か
ら
不
整
脈
を
発
見
す
る
だ
け
で
は
な

く
、拡
張
期
・
収
縮
期
に
血
液
が
弁
を
抜
け
る
と
き
の
雑
音
を
聴
き
分

け
る
こ
と
で
、弁
膜
症
の
診
断
に
役
立
ち
ま
す（
　
　）。

そ
の
た
め
に
聴
診
器
を
当
て
る
位
置
を
変
え
、機
能
性
雑
音（
※
3
）と
区

別
し
な
が
ら
、診
察
時
間
の
中
で
で
き
る
だ
け
正
確
に
聴
き
と
ろ
う
と

し
て
い
る
の
で
す
。心
雑
音
、特
に
拡
張
期
雑
音
は
数
拍
の
心
拍
を
聞
い

て
い
る
と
、や
っ
と
そ
の〝
音
〞が
聴
こ
え
て
く
る
。わ
か
っ
た
瞬
間
、醍
醐

味
を
味
わ
え
ま
す
。

ー
聴
診
は
そ
こ
ま
で
意
味
が
あ
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
…
。失

礼
い
た
し
ま
し
た
。

い
え
い
え
。な
お
、先
ほ
ど
の
大
動
脈
弁
狭
窄
症
や
高
血
圧
な
ど
を
放
置

し
、心
肥
大
と
診
断
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。心
肥
大
の

ほ
と
ん
ど
は
左
心
室
の
壁
が
分
厚
く
な
っ
た
状
態
で
、血
液
を
送
り
出

す
際
に
通
常
よ
り
負
担
が
か
か
る
こ
と
で
心
臓
の
筋
肉
が
い
わ
ば
鍛
え

ら
れ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。

適
度
な
筋
ト
レ
で
全
身
の
筋
肉
を
つ
け
て
基
礎
代
謝
を
上
げ
る
の
は
ぜ

ひ
お
す
す
め
し
た
い
で
す
が
、心
肥
大
は
心
臓
の
機
能
低
下
や
突
然
死

の
リ
ス
ク
増
加
を
招
い
て
し
ま
う
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

ー
心
臓
の
機
能
が
低
下
し
た
状
態
と
い
う
の
は
、い
わ
ゆ
る
心
不
全

を
指
す
の
で
し
ょ
う
か
。

厳
密
に
は
異
な
り
ま
す
が
、お
お
む
ね
そ
の
と
お
り
で
す
。心
不
全
に
つ

い
て
は
学
会
で
定
義
さ
れ
て
い
て（
※
4
）、簡
単
に
説
明
す
る
と
、血
液
を

全
身
に
送
り
出
す
ポ
ン
プ
機
能
が
正
常
に
働
か
ず
徐
々
に
悪
化
す
る
状

態
を
指
し
ま
す
。血
流
が
悪
く
な
り
全
身
の
酸
素
不
足
を
招
く
こ
と
で
、

ネ
イ
テ
ィ
ブ
・ア
メ
リ
カ
ン
の
イ
デ
ィ
オ
ム
に
、こ
の
よ
う
な
一
節
が
あ
り

ま
す
。

「
あ
な
た
が
生
ま
れ
た
と
き
、周
り
は
ニ
コ
ニ
コ
笑
っ
て
、あ
な
た
は
泣
い

て
い
た
で
し
ょ
う
。あ
な
た
が
死
ぬ
と
き
は
、周
り
が
涙
を
流
し
て
、あ
な

た
は
笑
っ
て
い
ら
れ
る
よ
う
な
生
き
方
を
し
な
さ
い
」（※
1
）

い
い
言
葉
で
す
ね
。生
ま
れ
た
と
き
に
泣
い
て
い
た
と
い
う
の
は
、も
ち
ろ

ん
産
声
の
こ
と
で
す
。な
ぜ
こ
こ
で
紹
介
す
る
か
と
い
う
と
、人
間
は
生

ま
れ
た
瞬
間
に
水
生
動
物
か
ら
陸
生
動
物
に
劇
的
な
進
化
を
遂
げ
、心

臓
を
含
め
た
生
涯
の
循
環
系
統
が
完
成
す
る
か
ら
で
す
。

ー
羊
水
の
中
か
ら
陸
上
に
出
て
き
た
の
は
わ
か
り
ま
す
が
、生
ま
れ

た
瞬
間
に
完
成
す
る
と
い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

赤
ち
ゃ
ん
が
母
親
の
お
腹
に
い
る
間
は
、へ
そ
の
緒（
臍
帯
）を
通
じ
て
酸

素
と
栄
養
を
受
け
取
っ
て
い
る
の
で
、肺
で
ガ
ス
交
換
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、胎
児
の
心
臓
は
血
液
を
肺
に
送
ら
ず
バ
イ
パ
ス

（
動
脈
管
と
卵
円
孔
）を
経
由
し
て
大
動
脈
に
血
液
を
流
し
ま
す
。血
液

中
の
二
酸
化
炭
素
と
老
廃
物
は
、胎
盤
を
経
て
母
体
へ
と
戻
さ
れ
ま
す
。

し
か
し
、空
気
を
吸
い
込
ん
で
肺
が
膨
ら
み「
お
ぎ
ゃ
ー
！
」と
声
を
上
げ

た
ま
さ
に
そ
の
と
き
、卵
円
孔
と
動
脈
管
は
急
速
に
閉
じ
て
、血
液
は
右

心
室
か
ら
肺
に
の
み
送
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。同
時
に
、胎
盤
に
つ

な
が
っ
て
い
た
血
液
経
路
も
役
目
を
終
え
、赤
ち
ゃ
ん
は
独
力
で
血
液
を

循
環
さ
せ
て
生
き
て
い
く
わ
け
で
す
。

こ
の
ド
ラ
ス
テ
ィッ
ク
な
変
化
は
、ま
さ
に
生
命
の
神
秘
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

心
臓
の
疾
患
を
学
ぶ

五 腑臓 六五 腑臓 六

賢
い
受
診
で

鼓
動
を
止
め
な
い
！

図1 心臓の4つの弁

図2 聴診器は飾りじゃない！

series.6
図
１

図
2

When you were born, you cried and the world 
rejoiced. Live your life so that when you die, 
the world cries and you rejoice. 

左心室→大動脈の間大動脈弁

左心房→左心室の間僧帽弁

右心室→肺動脈の間肺動脈弁

右心房→右心室の間三尖弁

上大静脈

右心房

下大静脈
右心室

左心室

左心房

肺動脈

大動脈

ペタペタ胸に
当ててるけど、

意味があるのかな…

この位置でヒューという
高い雑音が聴こえるな、
僧帽弁の閉鎖不全の
可能性がある
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リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
る
の

で
、画
一
的
に「
外
で
十
分
な
距
離
が
あ
る
け
ど
、皆
が
着
け
て
い
る
か
ら

外
さ
な
い
」と
い
う
の
で
は
な
く
、自
分
の
判
断
で
自
ら
の
健
康
を
守
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。特
に
お
子
さ
ん
に
は
、単
に
ル
ー
ル
を
強
制
す
る
の

で
は
な
く
親
御
さ
ん
や
先
生
か
ら
正
し
い
情
報
を
伝
え
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
の
場
の
感
染
リ
ス
ク
と
予
防
の
意
識
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
、

友
人
と
の
食
事
や
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
が
楽
し
め
る
生
活
を
続
け
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

ー
本
当
に
そ
う
で
す
ね
。さ
て
、今
回
は
五
臓
六
腑
シ
リ
ー
ズ「
心
臓
」

の
後
編
と
い
う
こ
と
で
、主
に
心
電
図
や
不
整
脈
に
つ
い
て
触
れ
た
前
号

に
続
き
、お
話
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ー
な
る
ほ
ど
。そ
し
て

心
臓
は
、そ
の
あ
と
涙
で

見
送
ら
れ
る
瞬
間
ま
で

ず
っ
と
動
き
続
け
る
と
い

う
わ
け
で
す
ね
。

は
い
。お
っ
し
ゃ
る
と
お
り

命
あ
る
限
り
止
ま
ら
な
い

の
が
心
臓
の
特
徴
で
す

が
、そ
れ
だ
け
に
こ
の
臓

器
の
疾
患
は
重
大
な
結
果

を
も
た
ら
す
こ
と
が
多
い

の
で
す
。健
診
で
重
症
の

心
疾
患
の
方
が
来
ら
れ
る

こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん

が
、な
か
に
は
心
臓
の
機

能
低
下
が
危
ぶ
ま
れ
る
構

造
の
異
常
が
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す（
※
2
）。

そ
の
代
表
的
な
病
気
の
ひ
と
つ
が
心
臓
弁
膜
症
で
す
。ご
存
知
の
と
お

り
心
臓
は
4
つ
の
部
屋
で
で
き
て
い
て
、各
部
屋
に
は
血
液
の
入
口
と
出

口
が
存
在
し
ま
す（
　
　）。そ
こ
に
あ
る
心
臓
の
弁
は
、血
液
を
逆
流

さ
せ
ず
き
ち
ん
と
送
り
出
す
た
め
の
調
整
役
で
、拍
出
に
あ
わ
せ
て
タ
イ

ム
リ
ー
に
開
け
閉
め
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ー
高
齢
者
の
心
臓
弁
膜
症
に
つ
い
て
は
、テ
レ
ビ
C
M
も
よ
く
見
か

け
ま
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。弁
膜
症
は
弁
が
き
ち
ん
と
開
か
ず
に
血
液
が
ス
ム
ー
ズ
に

出
て
い
か
な
い「
狭
窄
症
」と
、弁
が
き
ち
ん
と
閉
ま
ら
ず
血
液
が
逆
流

し
て
し
ま
う「
閉
鎖
不
全
症
」に
分
類
さ
れ
て
い
て
、特
に
多
い
の
が
大
動

脈
弁
狭
窄
症
で
す
。加
齢
、動
脈
硬
化
な
ど
が
原
因
で
大
動
脈
弁
が
硬

く
開
き
に
く
く
な
る
も
の
で
、進
行
す
る
と
心
不
全
へ
と
つ
な
が
る
た
め

早
期
の
発
見
が
重
要
で
す
。

ー
発
見
す
る
た
め
に
は
ど
ん
な
検
査
が
必
要
で
し
ょ
う
か
。

胸
部
X
線
で
軽
度
の
心
肥
大
が
わ
か
っ
た
あ
と
、心
エ
コ
ー
で
確
定
診
断

を
つ
け
る
と
い
う
の
が
代
表
的
で
す
。そ
れ
に
加
え
て
、聴
診
器
で
雑
音

を
聴
く
と
い
う
の
も
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
と
し
て
非
常
に
大
事
で
す
。

聴
診
で
は
心
音
リ
ズ
ム
の
乱
れ
か
ら
不
整
脈
を
発
見
す
る
だ
け
で
は
な

く
、拡
張
期
・
収
縮
期
に
血
液
が
弁
を
抜
け
る
と
き
の
雑
音
を
聴
き
分

け
る
こ
と
で
、弁
膜
症
の
診
断
に
役
立
ち
ま
す（
　
　）。

そ
の
た
め
に
聴
診
器
を
当
て
る
位
置
を
変
え
、機
能
性
雑
音（
※
3
）と
区

別
し
な
が
ら
、診
察
時
間
の
中
で
で
き
る
だ
け
正
確
に
聴
き
と
ろ
う
と

し
て
い
る
の
で
す
。心
雑
音
、特
に
拡
張
期
雑
音
は
数
拍
の
心
拍
を
聞
い

て
い
る
と
、や
っ
と
そ
の〝
音
〞が
聴
こ
え
て
く
る
。わ
か
っ
た
瞬
間
、醍
醐

味
を
味
わ
え
ま
す
。

ー
聴
診
は
そ
こ
ま
で
意
味
が
あ
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
…
。失

礼
い
た
し
ま
し
た
。

い
え
い
え
。な
お
、先
ほ
ど
の
大
動
脈
弁
狭
窄
症
や
高
血
圧
な
ど
を
放
置

し
、心
肥
大
と
診
断
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。心
肥
大
の

ほ
と
ん
ど
は
左
心
室
の
壁
が
分
厚
く
な
っ
た
状
態
で
、血
液
を
送
り
出

す
際
に
通
常
よ
り
負
担
が
か
か
る
こ
と
で
心
臓
の
筋
肉
が
い
わ
ば
鍛
え

ら
れ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。

適
度
な
筋
ト
レ
で
全
身
の
筋
肉
を
つ
け
て
基
礎
代
謝
を
上
げ
る
の
は
ぜ

ひ
お
す
す
め
し
た
い
で
す
が
、心
肥
大
は
心
臓
の
機
能
低
下
や
突
然
死

の
リ
ス
ク
増
加
を
招
い
て
し
ま
う
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

ー
心
臓
の
機
能
が
低
下
し
た
状
態
と
い
う
の
は
、い
わ
ゆ
る
心
不
全

を
指
す
の
で
し
ょ
う
か
。

厳
密
に
は
異
な
り
ま
す
が
、お
お
む
ね
そ
の
と
お
り
で
す
。心
不
全
に
つ

い
て
は
学
会
で
定
義
さ
れ
て
い
て（
※
4
）、簡
単
に
説
明
す
る
と
、血
液
を

全
身
に
送
り
出
す
ポ
ン
プ
機
能
が
正
常
に
働
か
ず
徐
々
に
悪
化
す
る
状

態
を
指
し
ま
す
。血
流
が
悪
く
な
り
全
身
の
酸
素
不
足
を
招
く
こ
と
で
、

ネ
イ
テ
ィ
ブ
・ア
メ
リ
カ
ン
の
イ
デ
ィ
オ
ム
に
、こ
の
よ
う
な
一
節
が
あ
り

ま
す
。

「
あ
な
た
が
生
ま
れ
た
と
き
、周
り
は
ニ
コ
ニ
コ
笑
っ
て
、あ
な
た
は
泣
い

て
い
た
で
し
ょ
う
。あ
な
た
が
死
ぬ
と
き
は
、周
り
が
涙
を
流
し
て
、あ
な

た
は
笑
っ
て
い
ら
れ
る
よ
う
な
生
き
方
を
し
な
さ
い
」（※
1
）

い
い
言
葉
で
す
ね
。生
ま
れ
た
と
き
に
泣
い
て
い
た
と
い
う
の
は
、も
ち
ろ

ん
産
声
の
こ
と
で
す
。な
ぜ
こ
こ
で
紹
介
す
る
か
と
い
う
と
、人
間
は
生

ま
れ
た
瞬
間
に
水
生
動
物
か
ら
陸
生
動
物
に
劇
的
な
進
化
を
遂
げ
、心

臓
を
含
め
た
生
涯
の
循
環
系
統
が
完
成
す
る
か
ら
で
す
。

ー
羊
水
の
中
か
ら
陸
上
に
出
て
き
た
の
は
わ
か
り
ま
す
が
、生
ま
れ

た
瞬
間
に
完
成
す
る
と
い
う
の
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

赤
ち
ゃ
ん
が
母
親
の
お
腹
に
い
る
間
は
、へ
そ
の
緒（
臍
帯
）を
通
じ
て
酸

素
と
栄
養
を
受
け
取
っ
て
い
る
の
で
、肺
で
ガ
ス
交
換
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
、胎
児
の
心
臓
は
血
液
を
肺
に
送
ら
ず
バ
イ
パ
ス

（
動
脈
管
と
卵
円
孔
）を
経
由
し
て
大
動
脈
に
血
液
を
流
し
ま
す
。血
液

中
の
二
酸
化
炭
素
と
老
廃
物
は
、胎
盤
を
経
て
母
体
へ
と
戻
さ
れ
ま
す
。

し
か
し
、空
気
を
吸
い
込
ん
で
肺
が
膨
ら
み「
お
ぎ
ゃ
ー
！
」と
声
を
上
げ

た
ま
さ
に
そ
の
と
き
、卵
円
孔
と
動
脈
管
は
急
速
に
閉
じ
て
、血
液
は
右

心
室
か
ら
肺
に
の
み
送
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。同
時
に
、胎
盤
に
つ

な
が
っ
て
い
た
血
液
経
路
も
役
目
を
終
え
、赤
ち
ゃ
ん
は
独
力
で
血
液
を

循
環
さ
せ
て
生
き
て
い
く
わ
け
で
す
。

こ
の
ド
ラ
ス
テ
ィッ
ク
な
変
化
は
、ま
さ
に
生
命
の
神
秘
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

心
臓
の
疾
患
を
学
ぶ

五 腑臓 六五 腑臓 六

賢
い
受
診
で

鼓
動
を
止
め
な
い
！

図1 心臓の4つの弁

図2 聴診器は飾りじゃない！

series.6
図
１

図
2

When you were born, you cried and the world 
rejoiced. Live your life so that when you die, 
the world cries and you rejoice. 

左心室→大動脈の間大動脈弁

左心房→左心室の間僧帽弁

右心室→肺動脈の間肺動脈弁

右心房→右心室の間三尖弁

上大静脈

右心房

下大静脈
右心室

左心室

左心房

肺動脈

大動脈

ペタペタ胸に
当ててるけど、

意味があるのかな…

この位置でヒューという
高い雑音が聴こえるな、
僧帽弁の閉鎖不全の
可能性がある
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動
悸
や
息
苦
し
さ
、む
く
み
と
い
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
症
状
が
出
て
く
る
の

で
す
ね
。

ー
心
不
全
を
防
ぐ
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
と
、心
不
全
は
4
つ
の
ス
テ
ー
ジ
に
分
類
さ
れ
て

い
ま
す（
　
　）。早
い
段
階
で
治
療
を
開
始
し
、生
活
習
慣
を
改
善
し

て
い
け
ば
重
症
化
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
は
十
分
に
可
能
で
す
。

ま
た
、心
不
全
の
予
防
と
い
う
点
で
は
、近
年
新
た
に
わ
か
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
、心
臓
の
機
能
低
下
は
血
液
を
送
り
出
す
と
き
の

能
力（
収
縮
能
）の
衰
え
が
問
題
と
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、実
は
そ
の

も
っ
と
前
の
段
階
で
、送
り
出
す
た
め
の
血
液
を
充
分
に
心
室
に
吸
い
込

む
能
力（
拡
張
能
）が
衰
え
は
じ
め
て
い
た
の
で
す
。

こ
れ
は
、労
災
二
次
健
診（
※
5
）で
実
施
す
る
頸
動
脈
エ
コ
ー
や
心
エ
コ
ー
の

デ
ー
タ
か
ら
見
え
て
き
た
こ
と
で
、心
不
全
の
症
状
が
な
く
収
縮
能
に
は

問
題
が
な
い
人
で
も
、E
／
A
比（
※
6
）な
ど
を
見
る
と
拡
張
能
に
軽
度
の

劣
化
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
数
年
間
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い

く
と
、や
が
て
収
縮
能
が
低
下
し
て
く
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
の
で
す
。

ー
そ
れ
が
心
不
全
の
前
兆
と
な
る
わ
け
で
す
ね
。

そ
う
で
す
。以
前
は
そ
こ
ま
で
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、拡
張
能

の
低
下
が
見
つ
か
っ
た
ら
、そ
の
時
点
で
生
活
習
慣
を
変
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。具
体
的
な
症
状
は
何
も
な
く
て
も
、病
気
の
前
兆
を

見
つ
け
出
し
て
発
症
を
未
然
に
防
ぐ
。そ
れ
が
、私
た
ち
健
診
機
関
が
唱

え
る「
未
病
の
う
ち
に
改
善
す
る
」と
い
う
理
念
な
の
で
す
。

ー
な
る
ほ
ど
。と
こ
ろ
で
、心
臓
の
疾
患
は
日
本
人
の
死
因（
※
7
）の
中

で
も
上
位
に
入
っ
て
い
ま
す
。

が
ん
に
続
い
て
死
亡
率
が
高
い
の
が
心
疾
患
で
す
か
ら
ね
。そ
の
多
く
が

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
、い
わ
ゆ
る
虚
血
性
心
疾
患
で
、「
虚
血
」と
い
う
字

の
ご
と
く
、心
筋
自
体
に
血
液
が
行
き
渡
ら
な
い
状
態
を
指
し
ま
す
。

先
ほ
ど
心
筋
が
鍛
え
ら
れ
て
分
厚
く
な
る
話
を
し
ま
し
た
が
、も
と
も

と
心
臓
は
筋
肉
の
塊
で
す
。前
号
で
ご
説
明
し
た
よ
う
に
、心
臓
は
1
日

10
万
回
も
合
計
10
万
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
血
管
に
血
液
を
送
ろ
う
と
一
生

懸
命
収
縮
し
て
い
る
の
で
、常
に
た
く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
、つ
ま
り
血

液
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

心
臓
自
体
に
血
液
を
運
ぶ
血
管
を
冠
動
脈（
冠
状
動
脈
）（※
8
）と
い
い
ま

す
が
、こ
こ
が
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
で
動
脈
硬
化
が
起
き
て
詰
ま
っ

た
ら
ど
う
な
る
か
。「
心
臓
を
動
か
し
た
い
の
に
、血
液
が
来
な
い
じ
ゃ
な

い
か
」と
い
う
こ
と
で
心
筋
が
悲
鳴
を
上
げ
る
。こ
れ
は
も
の
す
ご
く
え

ぐ
い
痛
み
で
す
。僕
も
一
度
だ
け
経
験
が
あ
り
ま
す（
※
9
）。

ー
い
や
あ
…
想
像
し
た
く
な
い
で
す
。

具
体
的
に
言
う
と
、冠
動
脈
の
血
流
が
少
な
く
な
る
こ
と
で
心
筋
が
酸

素
不
足
に
な
っ
て
発
作
が
起
き
る
の
が
狭
心
症
で
、血
管
が
詰
ま
っ
て
心

筋
細
胞
が
壊
死
し
て
し
ま
う
の
が
心
筋
梗
塞
で
す
。狭
心
症
は
心
拍
数

が
上
が
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
起
き
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、か
ら
だ
を
動

か
し
て
い
な
い
と
き
で
も
、冠
動
脈
が
攣
縮（
け
い
れ
ん
に
よ
る
一
時
的

な
狭
窄
）し
て
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

胸
の
痛
み
や
圧
迫
感
な
ど
が
続
く
よ
う
な
場
合
は
、狭
心
症
の
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。心
筋
梗
塞
に
移
行
す
る
と
命
に
関
わ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る

の
で
、す
ぐ
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ー
心
疾
患
の
治
療
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

状
況
に
よ
り
け
り
で
、薬
物
療
法
や
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
術
な
ど
の
外
科

的
手
術
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、近
年
は
カ
テ
ー
テ
ル
と
い
う
細
い
管
を

使
っ
た
治
療
が
非
常
に
進
歩
し
て
い
ま
す（
　
　）。や
は
り
開
胸
手
術

と
な
る
と
人
工
心
肺
を
使
用
す
る
た
め
か
ら
だ
へ
の
負
担
も
大
き
く
な

る
の
で
、手
や
太
も
も
の
付
け
根（
そ
け
い
部
）の
動
脈
か
ら
挿
入
し
て
心

臓
の
治
療
が
で
き
る
こ
の
方
法
は
非
常
に
有
効
で
す
。

昔
は
手
術
可
能
な
病
院
は
限
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、比
較
的
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
不
安
な
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ー
心
疾
患
予
防
の
面
で
は
、注
意
す
べ
き
サ
イ
ン
は
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
。

実
は
、心
臓
は
非
常
に
け
な
げ
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
、な
か
な
か

症
状
と
し
て
は
出
て
こ
な
い
の
で
す
。た
だ
、血
液
検
査
で
B
N
P
と
い

う
ホ
ル
モ
ン
の
濃
度
を
調
べ
る
こ
と
で
、隠
れ
た
心
不
全
の
リ
ス
ク（
心

負
担
度
）を
数
値
化
で
き
ま
す
。オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
項
目
で
す
。（
※
10
）。

画
像
検
査
で
は
特
に
心
エ
コ
ー
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。心
筋
の
動
き

方
や
壁
の
厚
さ
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
観
察
・
計
測
で
き
ま
す
。ま
た
心
臓

内
の
血
流
を
描
き
出
し
て
弁
の
異
常
な
ど
を
発
見
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。事
前
に
受
診
者
様
と
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、目
的
意
識
を
持
っ

て
循
環
器
の
専
門
医
が
検
査
を
す
れ
ば
、早
期
に
狭
心
症
な
ど
の
病
気

を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
る
時
代
が
来
て
い
ま
す
。

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。最
後
に
、健
診
を
受
け
に
来
ら
れ
る
皆

様
に
一
言
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
か
ら
、皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。健
診
で
お

話
し
さ
せ
て
い
た
だ
く
時
間
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、不
安
な
こ
と
が

あ
っ
た
ら
何
で
も
話
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。健
診
は
年
に
1
回
と
い
う

方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
の
で
、1
年
間
溜
め
て
き
た
疑
問
や
、ど
ん

な
に
軽
く
て
も
自
覚
症
状
が
あ
る
な
ら
、遠
慮
せ
ず
お
っ
し
ゃっ
て
く
だ

さ
い
。

健
診
は
具
合
が
悪
く
な
っ
て
受
診
す
る
の
と
違
っ
て
、受
診
期
日
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。だ
か
ら
話
し
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
リ
ス
ト
ア
ッ
プ

す
る
な
ど
、準
備
し
て
い
た
だ
け
る
と
非
常
に
助
け
に
な
り
ま
す
。

問
診
は
、単
に
年
1
回
の
決
め
ら
れ
た
や
り
取
り
を
す
る
場
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。過
去
の
デ
ー
タ
や
当
日
の
検
査
結
果
を
基
に
い
ろ
い
ろ
と
お

話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、そ
の
中
で
皆
さ
ん
か
ら
積
極
的
に「
ち
ょっ
と

い
い
で
す
か
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
間
と
雰
囲
気
を
作

り
出
せ
る
よ
う
、私
も
努
力
を
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、あ
な
た
の
健
康

を
守
る
た
め「
私
」と「
あ
な
た
」で
実
り
の
あ
る〝
場
〞に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

※
5
労
災
二
次
健
診

定
期
健
診
に
お
い
て
、血
圧・脂
質・血

糖・腹
囲
ま
た
は
B
M
I
の
項
目
で
異

常
所
見
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
場
合
に

受
診
で
き
る
。就
業
中
の
心
臓
お
よ
び

脳
の
疾
患
の
発
症
を
防
ご
う
と
い
う
意

図
で
ス
タ
ー
ト
し
た
制
度
。

「
心
エ
コ
ー
が
受
け
ら
れ
て
、費
用
は
国

が
持
っ
て
く
れ
る
と
い
う
お
得
な
健
診

な
の
で
、も
っ
と
受
診
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
」（
木
戸
口
先
生
の
補
足
）

※
6
E
／
A
比

心
エ
コ
ー
で
血
流
の
速
度
を
測
定
す
る

こ
と
で
求
め
ら
れ
る
値
。拡
張
能
を
容

易
に
評
価
で
き
る
。

※
7
日
本
人
の
死
因

令
和
3
年
人
口
動
態
統
計
に
よ
る
と
、

死
因
の
ト
ッ
プ
3
は
が
ん（
26・5
%
）、

心
疾
患（
14・9
%
）、老
衰（
10・6
%
）。

※
8
冠
動
脈（
冠
状
動
脈
）

左
冠
動
脈（
左
前
下
行
枝
、左
回
旋
枝
）

と
右
冠
動
脈
の
3
本
に
分
か
れ
、心
筋

自
身
に
血
液
を
送
っ
て
い
る
。心
筋
が

発
達
し
た
左
心
室
に
走
行
す
る
左
冠
動

脈
は
拡
張
期
に
血
流
が
増
加
す
る
が
、

右
冠
動
脈
は
比
較
的
一
定
の
量
を
保
っ

て
い
る
。

※
9
狭
心
発
作（
狭
心
痛
）

「
医
学
部
時
代
に
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
後
、

さ
ら
に
五
右
衛
門
風
呂
の
中
で
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
て
い
た
ん
で
す
ね
。お
風

呂
を
上
が
っ
た
ら
、湯
冷
め
も
あ
っ
た
の

か
急
に
胸
の
奥
を
ギ
ュ
ー
っ
と
つ
か
ま

れ
る
よ
う
な
気
持
ち
悪
い
痛
み
が
走
っ

て
、こ
れ
が
狭
心
痛
か
と
。す
ぐ
に
お
さ

ま
り
ま
し
た
け
ど
ね
」（
木
戸
口
先
生
の

体
験
談
）

※
10
N
T
ー
p
r
o
B
N
P

マ
イ
ヘ
ル
ス
vol・8（
2
0
1
8
年
秋
号
）

で
詳
細
に
解
説
し
て
い
る
。厚
生
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
閲
覧
可
能
。

図3 心不全のステージ別分類

表1 カテーテルを用いた治療の一例

表
1

図
3

主に虚血性心疾患の治療で採用される。狭くなった冠動脈
を内側から広げる治療法。先端にバルーン（風船）を付けた
カテーテルを挿入し、狭窄部で膨らませた後、通常はステン
トという金属の筒で固定する。

主に大動脈弁狭窄症の治療で採用される。小さく折り畳ん
だ人工弁を装着したカテーテルを太ももの付け根などから
挿入し、大動脈弁の位置で拡張させて留置することで、代
わりの弁として機能させる。

PCI
経皮的冠動脈

インターベンション

TAVI
経カテーテル
大動脈弁埋込術

症状は出ていませんが、高血
圧・糖尿病などの危険因子があ
るため動脈硬化が進行している
可能性があります。

心不全の危険因子がある
ステージA

心臓機能に異常が出現
ステージB

息切れやむくみ、疲労感など心
不全の症状が出現しています。

心不全の症状が現れる
ステージC

適切な治療を行っても、改善が
難しい状態です。

治療が難しくなる

※急性・慢性心不全診療ガイドライン2017年改訂版を参照し作成時間の経過

身
体
機
能

ステージA・Bの
段階で対策すれば
回復も可能

急性憎悪と回復を繰り返す

急性憎悪

ステージD

心不全予備群 慢性心不全
心不全発症
（急性心不全）

心不全ではないものの、心肥大
や心拍出量の低下などが現れ
ています。また、心不全の原因と
なる心筋梗塞・弁膜症・不整脈
などを発症している場合も当て
はまります。
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動
悸
や
息
苦
し
さ
、む
く
み
と
い
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
症
状
が
出
て
く
る
の

で
す
ね
。

ー
心
不
全
を
防
ぐ
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
と
、心
不
全
は
4
つ
の
ス
テ
ー
ジ
に
分
類
さ
れ
て

い
ま
す（
　
　）。早
い
段
階
で
治
療
を
開
始
し
、生
活
習
慣
を
改
善
し

て
い
け
ば
重
症
化
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
は
十
分
に
可
能
で
す
。

ま
た
、心
不
全
の
予
防
と
い
う
点
で
は
、近
年
新
た
に
わ
か
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
、心
臓
の
機
能
低
下
は
血
液
を
送
り
出
す
と
き
の

能
力（
収
縮
能
）の
衰
え
が
問
題
と
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、実
は
そ
の

も
っ
と
前
の
段
階
で
、送
り
出
す
た
め
の
血
液
を
充
分
に
心
室
に
吸
い
込

む
能
力（
拡
張
能
）が
衰
え
は
じ
め
て
い
た
の
で
す
。

こ
れ
は
、労
災
二
次
健
診（
※
5
）で
実
施
す
る
頸
動
脈
エ
コ
ー
や
心
エ
コ
ー
の

デ
ー
タ
か
ら
見
え
て
き
た
こ
と
で
、心
不
全
の
症
状
が
な
く
収
縮
能
に
は

問
題
が
な
い
人
で
も
、E
／
A
比（
※
6
）な
ど
を
見
る
と
拡
張
能
に
軽
度
の

劣
化
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
数
年
間
フ
ォ
ロ
ー
し
て
い

く
と
、や
が
て
収
縮
能
が
低
下
し
て
く
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
の
で
す
。

ー
そ
れ
が
心
不
全
の
前
兆
と
な
る
わ
け
で
す
ね
。

そ
う
で
す
。以
前
は
そ
こ
ま
で
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、拡
張
能

の
低
下
が
見
つ
か
っ
た
ら
、そ
の
時
点
で
生
活
習
慣
を
変
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。具
体
的
な
症
状
は
何
も
な
く
て
も
、病
気
の
前
兆
を

見
つ
け
出
し
て
発
症
を
未
然
に
防
ぐ
。そ
れ
が
、私
た
ち
健
診
機
関
が
唱

え
る「
未
病
の
う
ち
に
改
善
す
る
」と
い
う
理
念
な
の
で
す
。

ー
な
る
ほ
ど
。と
こ
ろ
で
、心
臓
の
疾
患
は
日
本
人
の
死
因（
※
7
）の
中

で
も
上
位
に
入
っ
て
い
ま
す
。

が
ん
に
続
い
て
死
亡
率
が
高
い
の
が
心
疾
患
で
す
か
ら
ね
。そ
の
多
く
が

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
、い
わ
ゆ
る
虚
血
性
心
疾
患
で
、「
虚
血
」と
い
う
字

の
ご
と
く
、心
筋
自
体
に
血
液
が
行
き
渡
ら
な
い
状
態
を
指
し
ま
す
。

先
ほ
ど
心
筋
が
鍛
え
ら
れ
て
分
厚
く
な
る
話
を
し
ま
し
た
が
、も
と
も

と
心
臓
は
筋
肉
の
塊
で
す
。前
号
で
ご
説
明
し
た
よ
う
に
、心
臓
は
1
日

10
万
回
も
合
計
10
万
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
血
管
に
血
液
を
送
ろ
う
と
一
生

懸
命
収
縮
し
て
い
る
の
で
、常
に
た
く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
、つ
ま
り
血

液
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

心
臓
自
体
に
血
液
を
運
ぶ
血
管
を
冠
動
脈（
冠
状
動
脈
）（※
8
）と
い
い
ま

す
が
、こ
こ
が
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
で
動
脈
硬
化
が
起
き
て
詰
ま
っ

た
ら
ど
う
な
る
か
。「
心
臓
を
動
か
し
た
い
の
に
、血
液
が
来
な
い
じ
ゃ
な

い
か
」と
い
う
こ
と
で
心
筋
が
悲
鳴
を
上
げ
る
。こ
れ
は
も
の
す
ご
く
え

ぐ
い
痛
み
で
す
。僕
も
一
度
だ
け
経
験
が
あ
り
ま
す（
※
9
）。

ー
い
や
あ
…
想
像
し
た
く
な
い
で
す
。

具
体
的
に
言
う
と
、冠
動
脈
の
血
流
が
少
な
く
な
る
こ
と
で
心
筋
が
酸

素
不
足
に
な
っ
て
発
作
が
起
き
る
の
が
狭
心
症
で
、血
管
が
詰
ま
っ
て
心

筋
細
胞
が
壊
死
し
て
し
ま
う
の
が
心
筋
梗
塞
で
す
。狭
心
症
は
心
拍
数

が
上
が
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
起
き
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、か
ら
だ
を
動

か
し
て
い
な
い
と
き
で
も
、冠
動
脈
が
攣
縮（
け
い
れ
ん
に
よ
る
一
時
的

な
狭
窄
）し
て
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

胸
の
痛
み
や
圧
迫
感
な
ど
が
続
く
よ
う
な
場
合
は
、狭
心
症
の
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。心
筋
梗
塞
に
移
行
す
る
と
命
に
関
わ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る

の
で
、す
ぐ
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ー
心
疾
患
の
治
療
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

状
況
に
よ
り
け
り
で
、薬
物
療
法
や
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
術
な
ど
の
外
科

的
手
術
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、近
年
は
カ
テ
ー
テ
ル
と
い
う
細
い
管
を

使
っ
た
治
療
が
非
常
に
進
歩
し
て
い
ま
す（
　
　）。や
は
り
開
胸
手
術

と
な
る
と
人
工
心
肺
を
使
用
す
る
た
め
か
ら
だ
へ
の
負
担
も
大
き
く
な

る
の
で
、手
や
太
も
も
の
付
け
根（
そ
け
い
部
）の
動
脈
か
ら
挿
入
し
て
心

臓
の
治
療
が
で
き
る
こ
の
方
法
は
非
常
に
有
効
で
す
。

昔
は
手
術
可
能
な
病
院
は
限
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、比
較
的
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
不
安
な
方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ー
心
疾
患
予
防
の
面
で
は
、注
意
す
べ
き
サ
イ
ン
は
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
。

実
は
、心
臓
は
非
常
に
け
な
げ
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
、な
か
な
か

症
状
と
し
て
は
出
て
こ
な
い
の
で
す
。た
だ
、血
液
検
査
で
B
N
P
と
い

う
ホ
ル
モ
ン
の
濃
度
を
調
べ
る
こ
と
で
、隠
れ
た
心
不
全
の
リ
ス
ク（
心

負
担
度
）を
数
値
化
で
き
ま
す
。オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
項
目
で
す
。（
※
10
）。

画
像
検
査
で
は
特
に
心
エ
コ
ー
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。心
筋
の
動
き

方
や
壁
の
厚
さ
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
観
察
・
計
測
で
き
ま
す
。ま
た
心
臓

内
の
血
流
を
描
き
出
し
て
弁
の
異
常
な
ど
を
発
見
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。事
前
に
受
診
者
様
と
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、目
的
意
識
を
持
っ

て
循
環
器
の
専
門
医
が
検
査
を
す
れ
ば
、早
期
に
狭
心
症
な
ど
の
病
気

を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
る
時
代
が
来
て
い
ま
す
。

ー
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。最
後
に
、健
診
を
受
け
に
来
ら
れ
る
皆

様
に
一
言
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
か
ら
、皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。健
診
で
お

話
し
さ
せ
て
い
た
だ
く
時
間
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、不
安
な
こ
と
が

あ
っ
た
ら
何
で
も
話
し
て
ほ
し
い
の
で
す
。健
診
は
年
に
1
回
と
い
う

方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
の
で
、1
年
間
溜
め
て
き
た
疑
問
や
、ど
ん

な
に
軽
く
て
も
自
覚
症
状
が
あ
る
な
ら
、遠
慮
せ
ず
お
っ
し
ゃっ
て
く
だ

さ
い
。

健
診
は
具
合
が
悪
く
な
っ
て
受
診
す
る
の
と
違
っ
て
、受
診
期
日
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。だ
か
ら
話
し
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
リ
ス
ト
ア
ッ
プ

す
る
な
ど
、準
備
し
て
い
た
だ
け
る
と
非
常
に
助
け
に
な
り
ま
す
。

問
診
は
、単
に
年
1
回
の
決
め
ら
れ
た
や
り
取
り
を
す
る
場
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。過
去
の
デ
ー
タ
や
当
日
の
検
査
結
果
を
基
に
い
ろ
い
ろ
と
お

話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
、そ
の
中
で
皆
さ
ん
か
ら
積
極
的
に「
ち
ょっ
と

い
い
で
す
か
」と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
間
と
雰
囲
気
を
作

り
出
せ
る
よ
う
、私
も
努
力
を
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、あ
な
た
の
健
康

を
守
る
た
め「
私
」と「
あ
な
た
」で
実
り
の
あ
る〝
場
〞に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

※
5
労
災
二
次
健
診

定
期
健
診
に
お
い
て
、血
圧・脂
質・血

糖・腹
囲
ま
た
は
B
M
I
の
項
目
で
異

常
所
見
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
場
合
に

受
診
で
き
る
。就
業
中
の
心
臓
お
よ
び

脳
の
疾
患
の
発
症
を
防
ご
う
と
い
う
意

図
で
ス
タ
ー
ト
し
た
制
度
。

「
心
エ
コ
ー
が
受
け
ら
れ
て
、費
用
は
国

が
持
っ
て
く
れ
る
と
い
う
お
得
な
健
診

な
の
で
、も
っ
と
受
診
し
て
ほ
し
い
で
す

ね
」（
木
戸
口
先
生
の
補
足
）

※
6
E
／
A
比

心
エ
コ
ー
で
血
流
の
速
度
を
測
定
す
る

こ
と
で
求
め
ら
れ
る
値
。拡
張
能
を
容

易
に
評
価
で
き
る
。

※
7
日
本
人
の
死
因

令
和
3
年
人
口
動
態
統
計
に
よ
る
と
、

死
因
の
ト
ッ
プ
3
は
が
ん（
26・5
%
）、

心
疾
患（
14・9
%
）、老
衰（
10・6
%
）。

※
8
冠
動
脈（
冠
状
動
脈
）

左
冠
動
脈（
左
前
下
行
枝
、左
回
旋
枝
）

と
右
冠
動
脈
の
3
本
に
分
か
れ
、心
筋

自
身
に
血
液
を
送
っ
て
い
る
。心
筋
が

発
達
し
た
左
心
室
に
走
行
す
る
左
冠
動

脈
は
拡
張
期
に
血
流
が
増
加
す
る
が
、

右
冠
動
脈
は
比
較
的
一
定
の
量
を
保
っ

て
い
る
。

※
9
狭
心
発
作（
狭
心
痛
）

「
医
学
部
時
代
に
サ
ッ
カ
ー
を
し
た
後
、

さ
ら
に
五
右
衛
門
風
呂
の
中
で
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
し
て
い
た
ん
で
す
ね
。お
風

呂
を
上
が
っ
た
ら
、湯
冷
め
も
あ
っ
た
の

か
急
に
胸
の
奥
を
ギ
ュ
ー
っ
と
つ
か
ま

れ
る
よ
う
な
気
持
ち
悪
い
痛
み
が
走
っ

て
、こ
れ
が
狭
心
痛
か
と
。す
ぐ
に
お
さ

ま
り
ま
し
た
け
ど
ね
」（
木
戸
口
先
生
の

体
験
談
）

※
10
N
T
ー
p
r
o
B
N
P

マ
イ
ヘ
ル
ス
vol・8（
2
0
1
8
年
秋
号
）

で
詳
細
に
解
説
し
て
い
る
。厚
生
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
閲
覧
可
能
。

図3 心不全のステージ別分類

表1 カテーテルを用いた治療の一例

表
1

図
3

主に虚血性心疾患の治療で採用される。狭くなった冠動脈
を内側から広げる治療法。先端にバルーン（風船）を付けた
カテーテルを挿入し、狭窄部で膨らませた後、通常はステン
トという金属の筒で固定する。

主に大動脈弁狭窄症の治療で採用される。小さく折り畳ん
だ人工弁を装着したカテーテルを太ももの付け根などから
挿入し、大動脈弁の位置で拡張させて留置することで、代
わりの弁として機能させる。

PCI
経皮的冠動脈

インターベンション

TAVI
経カテーテル
大動脈弁埋込術

症状は出ていませんが、高血
圧・糖尿病などの危険因子があ
るため動脈硬化が進行している
可能性があります。

心不全の危険因子がある
ステージA

心臓機能に異常が出現
ステージB

息切れやむくみ、疲労感など心
不全の症状が出現しています。

心不全の症状が現れる
ステージC

適切な治療を行っても、改善が
難しい状態です。

治療が難しくなる

※急性・慢性心不全診療ガイドライン2017年改訂版を参照し作成時間の経過

身
体
機
能

ステージA・Bの
段階で対策すれば
回復も可能

急性憎悪と回復を繰り返す

急性憎悪

ステージD

心不全予備群 慢性心不全
心不全発症
（急性心不全）

心不全ではないものの、心肥大
や心拍出量の低下などが現れ
ています。また、心不全の原因と
なる心筋梗塞・弁膜症・不整脈
などを発症している場合も当て
はまります。
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